
 
 

Con motivo del próximo Examen de Grado de Judo (1º a 5º Dan, 

Errenteria, 29/11/09), y al objeto de que las personas que accedan al mismo 

estén preparadas, se va ha proceder a realizar un Curso de Katas y del 

Gokyo, el día 7 de Noviembre, en la Sala Multi-uso del Polideportivo 

Municipal de Errenteria - Gipuzkoa. 
 

 El curso tendrá 1 sesión: 
 

Sabado 7 Mañana: 9,30 a 13,30 Horas. 
 

Katas a estudio:   Nage No Kata - Katame No Kata - Kime No Kata 

    Ju No Kata 
 

Estudio del Gokyo: Técnicas que entran en el Examen de Grado 
 

PROFESOR:  D. ANTONIO BELLO NICIO - 7º Dan 

    D. JOSE JUAN LOPEZ REKARTE - 7º Dan 
 

 El deportista participante en el Curso, será acreedor de Un Crédito, 

el cual será convalidado si se presenta al Examen Técnico. 
 

La Tarifa del Curso es de 30.- €, esta Cuota se abonará in situ, al 

inicio del Curso, éste será gratuito para todos aquellos deportistas con 

categoría de 1er. Kyu (Cinto Marrón). 
 

 Todo aquel deportista interesado en este Curso, deberá inscribirse a 

través de su Federación Territorial, la cual notificará a ésta la relación de 

inscritos, con fecha límite del 3 de noviembre 

 

 Lo cual notificamos para general conocimiento y de los deportistas 

interesados. 
 

 Atentamente. 

 

 

Donostia, a 20 de Octubre de 2009 

  
ANTONIO BELLO NICIO 

Director Escuela Federativa Vasca  
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